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Kärnämnen ...................................................................................................... 750 p
Projektarbete ................................................................................................ 100 p

Biologi A, B ......................................................................................................150 p
Engelska B ........................................................................................................ 100 p
Fysik A ................................................................................................................ 100 p
Biologi breddning ........................................................................................... 50 p
Globalkunskap A (LK) .............................................................................. 100 p
Historia A ........................................................................................................ 100 p
Kemi A, B ......................................................................................................... 200 p
Matematik B, C, D ...................................................................................... 250 p
Miljöpolitik ......................................................................................................... 50 p
Moderna språk ............................................................................................. 100 p
Psykologi A ........................................................................................................ 50 p
Samhällskunskap B ...................................................................................... 100 p

Individuellt val ................................................................................................300 p

LK = Lokal kurs

POÄNGPLAN
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NV Hälsa och miljö
Specialutformat naturvetenskapligt program 
– hälsa och miljö

Utbildning för hållbar utveckling



Varför inte ett vanligt NV-program?
De globala överlevnadsfrågorna blir allt viktigare. Sjukdomsspridning och 
miljöproblem respekterar inte några nationsgränser. För att förstå hur 
världen hänger ihop räcker inte de naturvetenskapliga perspektiven. Vi har 
därför förstärkt programmet med samhällsvetenskapliga och tvär veten-
skapliga kurser. Inom hälsa tar vi upp områden som malaria, HIV/AIDS, 
fetma, undernäring och pandemier. Inom miljö handlar det om klimatfrågor, 
intressekonfl ikter kring naturresurser och ekosystemtjänster. Vi studerar 
också kopplingen mellan hälsa och miljö. Visste du till exempel att spridningen 
av fästingburna sjukdomar kan öka på grund av klimatförändringen? Sjuk-
domsspridning och miljöpåverkan hänger alltså ihop. På NV Hälsa och miljö 
får du möjlighet att grundligt sätta dig in i de här frågorna. 

Vad läser du på NV Hälsa och miljö? 
Naturvetenskapligt program med inriktning hälsa och miljö är ett studieför-
beredande program som ger en bra grund för högre studier. Du läser många 
kurser som fördjupar inriktningen. Biologi B och Kemi B inriktas mot medicinska 
frågor och Biologi A mot miljö. Kurserna Miljöpolitik och Biologi breddning 
förstärker miljöperspektivet och kopplar det till samhälleliga och politiska 
fråge ställningar. Specialkursen Global kunskap, som alla elever på Globala 
gymnasiet läser, handlar om ömsesidigt beroende, rättvisa, demokrati, och 
globalisering. Kursen Psykologi A kompletterar förståelsen av människan. 

Varför arbetar vi mycket i projekt? 
Verkligheten hänger ihop och frågorna vi tar upp är till sin karaktär komplexa 
och behöver undersökas med hjälp av fl era ämnen samtidigt dvs tvär-
vetenskapligt. På Globala gymnasiet jobbar vi därför hälften av tiden med 
ämnesövergripande projekt. Det kan stå Science Through History, Grödor 
och fattigdom eller Global Health på schemat. Som elev kan du vara med 
och påverka hur projekten ska genomföras. Vi tror även att du inte endast 
lär dig inom skolans väggar. Därför utvecklar vi samarbete med universitet, 
organisationer, myndigheter och företag.

Vad kan jag göra efter gymnasiet?
NV Hälsa och miljö ger möjlighet till särskild behörighet för vidare natur-
vetenskaplig utbildning på universitet och högskola. Programmet ger en bra 
grund för naturvetenskapliga studier av olika slag (t ex biolog, kemist, 
miljövetare, matematiker), medicinska studier (t ex läkare, sjuksköterska), 
samhällsvetenskapliga studier samt olika ingenjörsutbildningar.

Hur påverkar vår livsstil din hälsa? 
Vad har krig med miljö att göra? 
Varför drabbar HIV/Aids kvinnor mer än män?

Är du nyfi ken på människors hälsa och globala miljöfrågor 
så är NV Hälsa och miljö rätt program för dig!

Globala gymnasiets naturvetenskapliga program med 
inriktning hälsa och miljö är ett NV-program som ger dig 
full behörighet för vidare högskole- och universitetsstudier.


